
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 24. 8. 2026 DO 30. 8. 2026 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
24.8. 

3, 9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka 
tuniakova /50/ /70/ (Obsahuje: 
4, 7), Chlieb [100] (Obsahuje: 1)  
2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka 
tuniakova /50/ /70/ (Obsahuje: 
4, 7), Rožok [80] (Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9, ZAM  
Polievka rajčiaková (Obsahuje: 1), Kurací 
rezeň na šampiónoch [150] (Obsahuje: 1, 
7), Tarhoňa dusená [210/170] (Obsahuje: 
1, 3), Uhorka sterilizovaná [50], Voda so 
sirupom 0.25l  
2  
Polievka rajčiaková (Obsahuje: 1), Kurací 
rezeň na šampiónoch [150] (Obsahuje: 1, 
7), Tarhoňa dusená [210/170] (Obsahuje: 
1, 3), Cviklový šalát steril. [100], Voda so 
sirupom 0.25l 

3, 2  
Keks  
9  
Keks DIA 

3, 2, 9  
Ryžová kaša s ovocím [300] 
(Obsahuje: 7), Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Saláma (Obsahuje: 
1) 

Ut  
25.8. 

3, 2  
Káva biela z kávoviny 0.20l 
(Obsahuje: 7), Čaj pravý (0,25 
l), Mini maslo [10] (Obsahuje: 7), 
Džem kusový [20], Med kusový 
[50], Lupačka (Obsahuje: 1, 3)  
9  
Káva biela z kávoviny 0.20l 
(Obsahuje: 7), Čaj pravý (0,25 
l), Mini maslo [10] (Obsahuje: 7), 
Džem dia 2x, Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1) 

3, 2  
Jogurt ovocný 125g 
(Obsahuje: 7)  
9  
Jogurt ovocný dia 

3, 9, ZAM  
Polievka krupicová s vajcom (Obsahuje: 1, 
3, 9), Fašírka /100/ (Obsahuje: 1, 3), 
Prívarok fazuľový (240) (Obsahuje: 1, 7), 
Chlieb 1p (Obsahuje: 1), Voda so sirupom 
0.25l  
2  
Polievka krupicová s vajcom (Obsahuje: 1, 
3, 9), Fašírka /100/ (Obsahuje: 1, 3), 
Prívarok fazuľkový [230] (Obsahuje: 1, 7), 
Rožok 1 (Obsahuje: 1), Voda so sirupom 
0.25l 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, 9  
Špagety po taliansky so 
strúhaným syrom [300] 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 9), Čaj pravý 
(0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), Syr 
tavený [35] 
(Obsahuje: 7) 

St  
26.8. 

3, 9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Vajcia na cibuľke 
C [150] (Obsahuje: 3, 7), Chlieb 
[100] (Obsahuje: 1), Paradajky 
60g  
2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Vajcia na masle 
[100] (Obsahuje: 3, 7), Rožok 
[80] (Obsahuje: 1), Paradajky 
60g 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9, ZAM  
Polievka zemiaková s paprikou (Obsahuje: 
1), Bravčový plátok na horčici (Obsahuje: 
1), Ryža dusená (170), (200), Šalát[100], 
Voda so sirupom 0.25l  
2  
Polievka zemiaková s paprikou (Obsahuje: 
1), Bravčový rezeň prírodný (Obsahuje: 1, 
7), Ryža dusená (170), (200), Šalát[100], 
Voda so sirupom 0.25l 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9  
Šunková pena, Chlieb / V 120 
(Obsahuje: 1), Paradajky 60g, 
Čaj pravý (0,25 l)  
2  
Šunková pena, Rožok (100) 
(Obsahuje: 1), Paradajky 60g, 
Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Paštéta (Obsahuje: 
1) 



Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Št  
27.8. 

3, 9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Pečeňový syr R 
[50] (Obsahuje: 1), Mini maslo 
[10] (Obsahuje: 7), Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1), Paradajky 60g  
2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Paštéta 
(Obsahuje: 1), Mini maslo [10] 
(Obsahuje: 7), Rožok [80] 
(Obsahuje: 1), Paradajky 60g 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9, ZAM  
Polievka zeleninová (Obsahuje: 9), Kuracie 
prsia plnené bryndzou a slaninkou 
(Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varené 
(250/200), Šalát[100], Voda so sirupom 
0.25l  
2  
Polievka zeleninová (Obsahuje: 9), Kuracie 
prsia na masle so šunkou [100] (Obsahuje: 
1, 7), Zemiaky varené (250/200), 
Šalát[100], Voda so sirupom 0.25l 

3, 2  
Detská výživa  
9  
Detská výživa DIA 

3, 9  
Lečo s vajcom a klobásou [350] 
(Obsahuje: 1, 3), Chlieb 1p 
(Obsahuje: 1), Čaj pravý (0,25 l)  
2  
Sójové kocky na zelenine [180], 
Ryža dusená (170), (200), Čaj 
pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1), 
Saláma šunková (50] 
(Obsahuje: 1) 

Pi  
28.8. 

3, 9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka syrová 
(50/ /70/ (Obsahuje: 7), Chlieb 
[100] (Obsahuje: 1), Paprika 
60g  
2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka syrová 
(50/ /70/ (Obsahuje: 7), Rožok 
(100) (Obsahuje: 1), Paradajky 
60g 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, ZAM  
Polievka hŕstková (Obsahuje: 1, 9), 
Žemľovka s tvarohom a jablkami [300] 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Voda so sirupom 0.25l  
2  
Polievka rybacia (Obsahuje: 1, 4, 7, 9), 
Žemľovka s tvarohom a jablkami [300] 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Voda so sirupom 0.25l  
9  
Polievka hŕstková (Obsahuje: 1, 9), 
Žemľovka s tvarohom a jablkami [370]dia 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Voda so sirupom 0.25l 

3, 2  
Keks  
9  
Keks DIA 

3, 2, 9  
Ryba tilapia na masle [120] 
(Obsahuje: 1, 7), Zemiaky 
varené (250/200), Šalát[100], 
Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Syrokrém [50] 
(Obsahuje: 7) 

So  
29.8. 

3, 2  
Kakao 0.20l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka 
džemová /40/ (Obsahuje: 7), 
Bábovka [100] (Obsahuje: 1, 3)  
9  
Kakao 0.20l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka 
džemová /40/ (Obsahuje: 7), 
Chlieb [100] (Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Mlieko acidofilné 
(Obsahuje: 7) 

3, 2, 9, ZAM  
Polievka fazuľková s párkom [106] 
(Obsahuje: 1), Bravčový stroganov /100/ 
(Obsahuje: 1, 7, 10), Cestoviny [185/165] 
(Obsahuje: 1, 3), Voda so sirupom 0.25l 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9  
Opekaná sekaná bavorská [80] 
(Obsahuje: 1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 
10, 14), Zemiaky varené 
(250/200), Čalamáda [100], Čaj 
pravý (0,25 l)  
2  
Opekaná sekaná bavorská [80] 
(Obsahuje: 1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 
10, 14), Zemiaky varené 
(250/200), Šalát zelerový [100], 
Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Lučina 



Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Ne  
30.8. 

3, 9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Šunka bravčová 
[50] (Obsahuje: 1), Mini maslo 
[10] (Obsahuje: 7), Syr Meister, 
Chlieb [100] (Obsahuje: 1), 
Paradajky 60g  
2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Šunka bravčová 
[50] (Obsahuje: 1), Mini maslo 
[10] (Obsahuje: 7), Syr Meister, 
Rožok [80] (Obsahuje: 1), 
Paradajky 60g 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, ZAM  
Polievka slepačí vývar s rezancami 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Kurací rezeň s 
broskyňou a syrom [100] (Obsahuje: 1, 7), 
Ryža dusená (170), (200), Kompót 
marhuľový [120], Voda so sirupom 0.25l  
9  
Polievka slepačí vývar s rezancami 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Kurací rezeň s 
broskyňou a syrom [100] (Obsahuje: 1, 7), 
Ryža dusená (170), (200), Kompót dia 
[100], Voda so sirupom 0.25l 

3, 2  
Puding 120g 
(Obsahuje: 7)  
9  
Čokoláda dia 

3, 9  
Saláma šunková R 100] 
(Obsahuje: 1), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Chlieb / V 120 
(Obsahuje: 1), Paprika 60g, Čaj 
pravý (0,25 l)  
2  
Saláma šunková R 100] 
(Obsahuje: 1), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Rožok (100) 
(Obsahuje: 1), Paradajky 60g, 
Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Paštéta (Obsahuje: 
1) 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracoval: .................................... Schválil: ....................................  

 


