
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 29. 6. 2026 DO 5. 7. 2026 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
29.6. 

3, 9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Vaječná nátierka 
[50] (Obsahuje: 3, 10), Chlieb 
[100] (Obsahuje: 1)  
2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Vaječná nátierka 
[50] (Obsahuje: 3, 7, 10), Rožok 
[80] (Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9, ZAM, CUD  
Polievka hŕstková (Obsahuje: 1, 9), 
Morčacie stehno na hrášku (Obsahuje: 1), 
Cestoviny [185/165] (Obsahuje: 1, 3), Voda 
so sirupom 0.25l  
2  
Polievka šalátová (Obsahuje: 1, 7), 
Morčacie stehno na hrášku (Obsahuje: 1), 
Cestoviny [185/165] (Obsahuje: 1, 3), Voda 
so sirupom 0.25l 

3, 2  
Keks  
9  
Keks DIA 

3, 2  
Puding s ovocím (Obsahuje: 1, 
7), Čaj pravý (0,25 l)  
9  
Puding s ovocím dia (Obsahuje: 
7), Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), Syr 
tavený [35] 
(Obsahuje: 7) 

Ut  
30.6. 

3, 2  
Kakao 0.20l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Džem kusový 
[20], Nutella 15g, Mini maslo 
[10] (Obsahuje: 7), Makovka 1 
ks R [90] (Obsahuje: 1, 3)  
9  
Kakao 0.20l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Džem dia 2x, Mini 
maslo [10] (Obsahuje: 7), Chlieb 
[100] (Obsahuje: 1) 

3, 2  
Jogurt ovocný 125g 
(Obsahuje: 7)  
9  
Jogurt ovocný dia 

3, 2, 9, ZAM, CUD  
Polievka kalerábová (Obsahuje: 1, 7), 
Bravčové karé po cigánsky (Obsahuje: 1, 
9), Zemiaky varené (250/200), Šalát[100], 
Voda so sirupom 0.25l 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9  
Hubový guláš (Obsahuje: 1), 
Chlieb 1p (Obsahuje: 1), Čaj 
pravý (0,25 l)  
2  
Hubový guláš (Obsahuje: 1), 
Rožok 1 (Obsahuje: 1), Čaj 
pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Saláma (Obsahuje: 
1) 

St  
1.7. 

3, 9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka vlašská 
(Obsahuje: 1, 7, 10), Chlieb 
[100] (Obsahuje: 1)  
2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka vlašská 
(Obsahuje: 1, 7), Rožok [80] 
(Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9, ZAM, CUD  
Polievka karfiolová so zeleninou (Obsahuje: 
1, 9), Španielsky vtáčik (Obsahuje: 1, 3, 4, 
5, 6, 7, 8, 9, 10, 14), Ryža dusená (170), 
(200), Cviklový šalát [100], Voda so 
sirupom 0.25l  
2  
Polievka karfiolová so zeleninou (Obsahuje: 
1, 9), Zbojnícky vtáčik (Obsahuje: 1), Ryža 
dusená (170), (200), Cviklový šalát [100], 
Voda so sirupom 0.25l 

3, 2  
Detská výživa  
9  
Detská výživa DIA 

3, 9  
Syr parenica, Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Chlieb / V 120 
(Obsahuje: 1), Paradajky 60g, 
Čaj pravý (0,25 l)  
2  
Syr parenica, Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Rožok (100) 
(Obsahuje: 1), Paradajky 60g, 
Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Lučina 

Št  
2.7. 

3, 9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Chlieb vo vajíčku 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Kečup [20]  
2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Omeleta so 
syrom B [120] (Obsahuje: 3, 7), 
Kečup [20], Rožok (100) 
(Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, 9, ZAM, CUD  
Polievka gulášová s mäsom (Obsahuje: 1), 
Fašírka /100/ (Obsahuje: 1, 3), Zemiaková 
kaša (260/210) (Obsahuje: 7), Šalát[100], 
Voda so sirupom 0.25l 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9  
Granadiersky pochod [350] 
(Obsahuje: 1, 3), Čalamáda 
[100], Čaj pravý (0,25 l)  
2  
Granadiersky pochod [350] 
(Obsahuje: 1, 3), Šalát zelerový 
[100], Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), Syr 
tvrdý (Obsahuje: 7) 



Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Pi  
3.7. 

3, 2  
Kakao 0.20l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka medová 
(Obsahuje: 7), Vianočka [116] 
(Obsahuje: 1, 3)  
9  
Kakao 0.20l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka 
džemová /40/ (Obsahuje: 7), 
Chlieb [100] (Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Mlieko acidofilné 
(Obsahuje: 7) 

3, 2, 9, ZAM, CUD  
Polievka milánska (Obsahuje: 1, 3), 
Palacinky s džemom [350], Voda so 
sirupom 0.25l 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9  
Prívarok cuketový (210) 
(Obsahuje: 1, 7), Vajce 1ks 
(Obsahuje: 3), Chlieb 1p 
(Obsahuje: 1), Čaj pravý (0,25 l)  
2  
Prívarok cuketový (210) 
(Obsahuje: 1, 7), Vajce 1ks 
(Obsahuje: 3), Rožok 1 
(Obsahuje: 1), Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Paštéta (Obsahuje: 
1) 

So  
4.7. 

3, 9  
Čaj pravý (0,25 l), Nátierka 
oškvarková/50/ /70/ (Obsahuje: 
1, 7, 10), Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1)  
2  
Čaj pravý (0,25 l), Nátierka 
paradajková s bazalkou (50/ 
/70/ (Obsahuje: 7), Rožok [80] 
(Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, 9, ZAM  
Polievka zemiaková s paprikou (Obsahuje: 
1), Bravčové pliecko bratislavské [200] 
(Obsahuje: 1, 7), Slovenská ryža [200/160] 
(Obsahuje: 1, 3), Voda so sirupom 0.25l 

3, 2  
Keks  
9  
Keks DIA 

3  
Pizza koláč (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Čaj pravý (0,25 l)  
2, 9  
Slíže strúhankové (Obsahuje: 1, 
3, 7), Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), Syr 
Meister 

Ne  
5.7. 

3  
Čaj pravý (0,25 l), Saláma 
diétna /50/ (Obsahuje: 1, 3, 4, 5, 
6, 7, 8, 9, 10, 14), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1)  
2  
Čaj pravý (0,25 l), Saláma 
diétna /50/ (Obsahuje: 1, 3, 4, 5, 
6, 7, 8, 9, 10, 14), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Rožok [80] 
(Obsahuje: 1)  
9  
Čaj pravý (0,25 l), Saláma 
dietna /70/ (Obsahuje: 1, 3, 4, 5, 
6, 7, 8, 9, 10, 14), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, 9  
Polievka slepačí vývar s rezancami 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Kuracie prsia po 
kaukazsky (Obsahuje: 1, 7, 9), Ryža 
dusená (170), (200), Šalát[100], Voda so 
sirupom 0.25l  
ZAM  
Polievka slepačí vývar s rezancami 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Ryža dusená (170), 
(200), Šalát[100], Voda so sirupom 0.25l 

3, 2  
Puding 120g 
(Obsahuje: 7)  
9  
Čokoláda dia 

3, 9  
Luncheon (100), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Chlieb / V 120 
(Obsahuje: 1), Čaj pravý (0,25 l)  
2  
Saláma šunková R 100] 
(Obsahuje: 1), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Rožok (100) 
(Obsahuje: 1), Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), Syr 
tavený [35] 
(Obsahuje: 7) 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracoval: .................................... Schválil: ....................................  

 


