
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 18. 5. 2026 DO 24. 5. 2026 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
18.5. 

3, 9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka 
drožďová [50] (Obsahuje: 3, 7), 
Chlieb [100] (Obsahuje: 1), 
Paradajky 60g  
2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka 
bylinková (Obsahuje: 7), Rožok 
[80] (Obsahuje: 1), Paradajky 
60g 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9, ZAM, CUD  
Polievka karotková s hráškom (Obsahuje: 
1, 7), Sekaná pečienka B [100] (Obsahuje: 
1, 3), Prívarok šošovicový (300) (Obsahuje: 
1, 7), Chlieb 1p (Obsahuje: 1), Voda so 
sirupom 0.25l  
2  
Polievka karotková s hráškom (Obsahuje: 
1, 7), Sekaná pečienka B [100] (Obsahuje: 
1, 3), Šalátová omáčka (Obsahuje: 1, 7), 
Rožok 1 (Obsahuje: 1), Voda so sirupom 
0.25l 

3, 2  
Ovocie 

3, 2, 9  
Ryžová kaša s ovocím [300] 
(Obsahuje: 7), Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), Syr 
Meister 

Ut  
19.5. 

3, 2  
Káva biela z kávoviny 0.20l 
(Obsahuje: 7), Čaj pravý (0,25 
l), Mini maslo [10] (Obsahuje: 7), 
med kusový, Nutella 15g, 
Lupáčka (Obsahuje: 1, 3)  
9  
Káva biela z kávoviny 0.20l 
(Obsahuje: 7), Čaj pravý (0,25 
l), Mini maslo [10] (Obsahuje: 7), 
Džem dia 2x, Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1) 

3, 2  
Jogurt ovocný 125g 
(Obsahuje: 7)  
9  
Jogurt ovocný dia 

3, 2, 9, ZAM, CUD  
Polievka brokolicová krémová (Obsahuje: 
1, 7), Kurací rezeň na poľovnícky spôsob 
[100] (Obsahuje: 1, 7), Zemiaková kaša 
(260/210) (Obsahuje: 7), Voda so sirupom 
0.25l 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9  
Kapustné fliačky [400] 
(Obsahuje: 1, 3), Čaj pravý 
(0,25 l)  
2  
Fliačky so šunkou (Obsahuje: 1, 
3, 7, 9), Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Saláma (Obsahuje: 
1) 

St  
20.5. 

3, 2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Volské oko 
(Obsahuje: 3), Kečup [20], 
Rožok [80] (Obsahuje: 1)  
9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Volské oko 
(Obsahuje: 3), Kečup [20], 
Chlieb [100] (Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, 9, ZAM, CUD  
Polievka cícerová (0,3 l) (Obsahuje: 1, 9), 
Guláš mexický [120] (Obsahuje: 1, 7), Ryža 
dusená (170), (200), Voda so sirupom 0.25l 

3, 2  
Croissant 50g [50] 
(Obsahuje: 1, 3)  
9  
Croissant dia [50] 

3, 9  
Rybacia konzerva V [120] 
(Obsahuje: 4), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Chlieb / V 120 
(Obsahuje: 1), Paradajky 60g, 
Čaj pravý (0,25 l)  
2  
Rybacia konzerva V [120] 
(Obsahuje: 4), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Rožok (100) 
(Obsahuje: 1), Paradajky 60g, 
Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), Syr 
tvrdý (Obsahuje: 7) 



Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Št  
21.5. 

3, 9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka mrkvová 
/50/ /70/ (Obsahuje: 7), Chlieb 
[100] (Obsahuje: 1)  
2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka mrkvová 
/50/ /70/ (Obsahuje: 7), Rožok 
[80] (Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9, ZAM, CUD  
Polievka zeleninová (Obsahuje: 9), 
Bravčové mäso varené, Chrenová omáčka 
[150] (Obsahuje: 1, 7), Knedľa kysnutá 
(150/120) (Obsahuje: 1, 3, 7), Voda so 
sirupom 0.25l  
2  
Polievka zeleninová (Obsahuje: 9), 
Bravčové mäso varené, Smotanová 
omáčka /180/ (Obsahuje: 1, 7), Žemľová 
knedľa (Obsahuje: 1, 3, 7), Voda so 
sirupom 0.25l 

3, 2  
Detská výživa  
9  
Detská výživa DIA 

3, 9  
Fučka s cibuľkou (Obsahuje: 1, 
7), Uhorka sterilizovaná [50], 
Čaj pravý (0,25 l)  
2  
Fučka s maslom (Obsahuje: 1, 
7), Cviklový šalát steril. [100], 
Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Paštéta (Obsahuje: 
1) 

Pi  
22.5. 

3, 2  
Kakao 0.20l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka 
džemová /40/ (Obsahuje: 7), 
Koláč dvojfarebný  
9  
Kakao 0.20l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka 
džemová /40/ (Obsahuje: 7), 
Chlieb [100] (Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Jogurt biely 125g 
(Obsahuje: 7) 

3, ZAM, CUD  
Polievka fazuľová kyslá (Obsahuje: 1, 7), 
Pečený hermelín 120 (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Zemiaky varené (250/200), Brusnicová 
omáčka, Voda so sirupom 0.25l  
2  
Polievka fazuľková kyslá (Obsahuje: 1, 7), 
Grilovaný mliečny syr (Obsahuje: 7), 
Zemiaky varené (250/200), Jogurtový 
dresing [40] (Obsahuje: 7), Voda so 
sirupom 0.25l  
9  
Polievka fazuľová kyslá (Obsahuje: 7), 
Pečený hermelín 120 (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Zemiaky varené (250/200), Brusnicová 
omáčka, Voda so sirupom 0.25l 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, 9  
Palacinky s džemom [350], Čaj 
pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Lučina 

So  
23.5. 

3, 9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka vlašská 
(Obsahuje: 1, 7, 10), Chlieb 
[100] (Obsahuje: 1), Paradajky 
60g  
2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka vlašská 
(Obsahuje: 1, 7), Rožok [80] 
(Obsahuje: 1), Paradajky 60g 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, ZAM, CUD  
Polievka šampiňónová (Obsahuje: 1, 7), 
Kurací závitok (Obsahuje: 1, 7), Ryža 
dusená (170), (200), Šalát[100], Voda so 
sirupom 0.25l  
9  
Polievka šampiňónová (Obsahuje: 7), 
Kurací závitok (Obsahuje: 1, 7), Ryža 
dusená (170), (200), Šalát[100], Voda so 
sirupom 0.25l 

3, 2  
Keks  
9  
Keks DIA 

3, 2, 9  
Čaj pravý (0,25 l), Granadiersky 
pochod [350] (Obsahuje: 1, 3), 
Cviklový šalát [100] 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Saláma (Obsahuje: 
1) 



Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Ne  
24.5. 

3, 9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Syrokrém [50] 
(Obsahuje: 7), Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1), Reďkovka  
2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Syrokrém [50] 
(Obsahuje: 7), Rožok [80] 
(Obsahuje: 1), Paradajky 60g 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, 9, ZAM, CUD  
Polievka slepačí vývar s rezancami 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčové mäso s 
kelom [180] (Obsahuje: 1), Zemiaky varené 
(250/200), Voda so sirupom 0.25l 

3, 2  
Štrúdľa  
9  
Perník čokoládový 
dia 

3, 9  
Saláma diétna /100/ (Obsahuje: 
1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 14), Mini 
maslo 2x (Obsahuje: 7), 
Paradajky 60g, Chlieb / V 120 
(Obsahuje: 1), Čaj pravý (0,25 l)  
2  
Saláma diétna /100/ (Obsahuje: 
1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 14), Mini 
maslo 2x (Obsahuje: 7), 
Paradajky 60g, Rožok (100) 
(Obsahuje: 1), Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), Džem 
kusový [20] 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracoval: .................................... Schválil: ....................................  

 


