
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 20. 4. 2026 DO 26. 4. 2026 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
20.4. 

3, 9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka mrkvová 
/50/ /70/ (Obsahuje: 7), Chlieb 
[100] (Obsahuje: 1)  
2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka mrkvová 
/50/ /70/ (Obsahuje: 7), Rožok 
[80] (Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9, ZAM, CUD  
Polievka zeleninová s pečeňovými 
haluškami (Obsahuje: 1, 3, 7, 9), Roľnícke 
zemiaky [560] (Obsahuje: 3, 7), Uhorka 
sterilizovaná [50], Voda so sirupom 0.25l  
2  
Polievka karfiolová so syrom (Obsahuje: 1, 
7), Roľnícke zemiaky [560] (Obsahuje: 3, 
7), Šalát zelerový [150], Voda so sirupom 
0.25l 

3, 2  
Keks 20g  
9  
Keks DIA 

3  
Pizza koláč (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Čaj pravý (0,25 l)  
2, 9  
Tortila plnená mäsom [455] 
(Obsahuje: 1), Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), Syr 
tvrdý R [50] 
(Obsahuje: 7) 

Ut  
21.4. 

3, 2  
Káva biela z kávoviny 0.20l 
(Obsahuje: 7), Čaj pravý (0,25 
l), Mini maslo 2x (Obsahuje: 7), 
Džem kusový [20], Nutella 15g, 
Lupačka (Obsahuje: 1, 3)  
9  
Káva biela z kávoviny 0.20l 
(Obsahuje: 7), Čaj pravý (0,25 
l), Mini maslo 2x (Obsahuje: 7), 
Džem dia 2x, Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1) 

3, 2  
Jogurt ovocný 125g 
(Obsahuje: 7)  
9  
Jogurt ovocný dia 

3, 2, 9, ZAM, CUD  
Polievka zemiaková so strúhankou 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Kuracie prsia so 
syrovou omáčkou (Obsahuje: 1, 7), 
Cestoviny [185/165] (Obsahuje: 1, 3), Voda 
so sirupom 0.25l 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9  
Guláš kotlíkový [300] 
(Obsahuje: 1), Čaj pravý (0,25 
l), Chlieb 1p (Obsahuje: 1)  
2  
Guláš diétny (Obsahuje: 1), Čaj 
pravý (0,25 l), Rožok 1 
(Obsahuje: 1) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), Šunka 
bravčová [50] 
(Obsahuje: 1) 

St  
22.4. 

3, 9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Chlieb vo vajíčku 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Kečup [20], 
Paradajky 60g  
2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Omeleta so 
syrom B [120] (Obsahuje: 3, 7), 
Mini maslo [10] (Obsahuje: 7), 
Rožok [80] (Obsahuje: 1), 
Paradajky 60g 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9  
Polievka cibuľová s opečenou bagetou a 
syrom (Obsahuje: 1, 3, 7), Bravčový bôčik 
pečený [235] (Obsahuje: 1), Zemiaková 
kaša (260/210) (Obsahuje: 7), Čalamáda 
[100], Voda so sirupom 0.25l  
2  
Polievka mrkvová (Obsahuje: 7), Bravčové 
špikované (Obsahuje: 1), Zemiaková kaša 
(260/210) (Obsahuje: 7), Cvikla šetriaci, 
Voda so sirupom 0.25l  
ZAM, CUD  
Polievka cibuľová s opečenou bagetou a 
syrom (Obsahuje: 1, 3, 7), Bravčové 
špikované (Obsahuje: 1), Zemiaková kaša 
(260/210) (Obsahuje: 7), Čalamáda [100], 
Voda so sirupom 0.25l 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2  
Nátierkové maslo žervé, Chlieb / 
V 120 (Obsahuje: 1), Paradajky 
60g, Čaj pravý (0,25 l)  
9  
Nátierkové maslo žervé, Rožok 
2 (Obsahuje: 1), Paradajky 60g, 
Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), Syr 
tvrdý R [50] 
(Obsahuje: 7) 



Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Št  
23.4. 

3, 2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka šunková 
/ 50 / (Obsahuje: 1, 7), Rožok 
[80] (Obsahuje: 1)  
9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka šunková 
/ 50 / (Obsahuje: 1, 7), Chlieb 
[100] (Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9, ZAM, CUD  
Polievka zeleninová (Obsahuje: 1, 7, 9), 
Sviečková hovädzia pečienka[200] 
(Obsahuje: 1, 7, 9, 10), Knedľa kysnutá 
(150/120) (Obsahuje: 1, 3, 7), Voda so 
sirupom 0.25l  
2  
Polievka zeleninová (Obsahuje: 1, 7, 9), 
Sviečková hovädzia pečienka[200] 
(Obsahuje: 1, 7, 9, 10), Žemľová knedľa 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Voda so sirupom 0.25l 

3, 2  
Perník čokoládový 
35g  
9  
Perník čokoládový 
dia 

3, 2, 9  
Mäsový nákyp (115) (Obsahuje: 
1, 3, 7), Zemiaky varené 
(250/200), Šalát[100], Čaj pravý 
(0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Saláma diétna /50/ 
(Obsahuje: 1, 3, 4, 5, 
6, 7, 8, 9, 10, 14) 

Pi  
24.4. 

3, 2  
Kakao 0.20l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka 
džemová /40/ (Obsahuje: 7), 
Koláč dvojfarebný  
9  
Kakao 0.20l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka 
džemová /40/ (Obsahuje: 7), 
Chlieb [100] (Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Jogurt biely 125g 
(Obsahuje: 7) 

3, 2, 9, ZAM, CUD  
Polievka fazuľková so zemiakmi (Obsahuje: 
1), Halušky špenátové so syrokrémom/380/ 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Voda so sirupom 0.25l 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, 9  
Palacinky s džemom [350], Čaj 
pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Lučina 

So  
25.4. 

3, 9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka 
bylinková (Obsahuje: 7), Chlieb 
[100] (Obsahuje: 1)  
2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Nátierka 
bylinková (Obsahuje: 7), Rožok 
[80] (Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, 9, ZAM, CUD  
Polievka kalerábová (Obsahuje: 1, 7), 
Morčací rezeň prírodný (Obsahuje: 1, 7), 
Zemiaková kaša (260/210) (Obsahuje: 7), 
Šalát[100], Voda so sirupom 0.25l 

3, 2  
Keks 20g  
9  
Keks DIA 

3, 2, 9  
Granadiersky pochod [350] 
(Obsahuje: 1, 3), Čaj pravý 
(0,25 l), Cviklový šalát steril. 
[100] 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), Syr 
tavený [35] 
(Obsahuje: 7) 

Ne  
26.4. 

3, 9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Syr tvrdý R [50] 
(Obsahuje: 7), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1)  
2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Syr tvrdý R [50] 
(Obsahuje: 7), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Rožok [80] 
(Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, ZAM, CUD  
Polievka slepačia (Obsahuje: 1, 3, 9), 
Bravčový rezeň plnený na prírodno 
(Obsahuje: 1, 7), Ryža dusená (170), (200), 
Jablkový kompót, Voda so sirupom 0.25l  
9  
Polievka slepačia (Obsahuje: 1, 3, 9), 
Bravčový rezeň plnený na prírodno 
(Obsahuje: 1, 7), Ryža dusená (170), (200), 
Kompót dia [100], Voda so sirupom 0.25l 

3, 2  
Zákusok  
9  
Zákusok Dia 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

3, 9  
Šunková pena, Paradajky 60g, 
Chlieb / V 120 (Obsahuje: 1), 
Čaj pravý (0,25 l)  
2  
Šunková pena, Paradajky 60g, 
Rožok (100) (Obsahuje: 1), Čaj 
pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Saláma diétna /50/ 
(Obsahuje: 1, 3, 4, 5, 
6, 7, 8, 9, 10, 14) 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracoval: .................................... Schválil: ....................................  



 


