
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 2. 2. 2026 DO 8. 2. 2026 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
2.2. 

3, 9  
Čaj pravý (0,25 l), Tuniak 
(Obsahuje: 4), Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1)  
2  
Čaj pravý (0,25 l), Tuniak 
(Obsahuje: 4), Rožok [80] 
(Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, 9, ZAM, CUD  
Polievka zeleninová so struh. cestom 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčové mäso na 
rasci [264] (Obsahuje: 1), Zemiaky varené 
(250/200), Šalát[100], Voda so sirupom 
0.25l 

3, 2  
Keks  
9  
Keks DIA 

3, 2, 9  
Rezance so strúhankou [360] 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Čaj pravý 
(0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), Syr 
Meister 

Ut  
3.2. 

3, 2  
Čaj pravý (0,25 l), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Lupačka 
(Obsahuje: 1, 3)  
9  
Čaj pravý (0,25 l), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Perník (Obsahuje: 1, 
3, 7) 

3, 9, ZAM, CUD  
Polievka z čínskej kapusty (Obsahuje: 1), 
Bravčové karé prírodne zapekané so 
šunkou a syrom [185] (Obsahuje: 1, 7), 
Ryža dusená (170), (200), Čalamáda [100], 
Voda so sirupom 0.25l  
2  
Polievka z čínskej kapusty (Obsahuje: 1), 
Bravčové karé prírodne zapekané so 
šunkou a syrom [185] (Obsahuje: 1, 7), 
Ryža dusená (170), (200), Šalát zelerový 
[150], Voda so sirupom 0.25l 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, 9  
Špagety s tofu syrom [300] 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Čaj pravý 
(0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), Syr 
tavený 
trojuholník[35] ks 
(Obsahuje: 7) 

St  
4.2. 

3, 9  
Čaj pravý (0,25 l), Vajce 1ks 
(Obsahuje: 3), Mini maslo [10] 
(Obsahuje: 7), Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1)  
2  
Čaj pravý (0,25 l), Vajce 1ks 
(Obsahuje: 3), Mini maslo [10] 
(Obsahuje: 7), Rožok [80] 
(Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, 9, ZAM, CUD  
Polievka karfiolová so zeleninou (Obsahuje: 
1, 9), Kurací rezeň so šunkou a jablkom 
zapekaný [100] (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky 
varené (250/200), Voda so sirupom 0.25l 

3, 2  
Mini závin [45] 
(Obsahuje: 1, 3)  
9  
Pagáč (Obsahuje: 1, 
3) 

3, 9  
Saláma šunková R 100] 
(Obsahuje: 1), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Chlieb / V 120 
(Obsahuje: 1), Paradajky 60g, 
Čaj pravý (0,25 l)  
2  
Saláma šunková R 100] 
(Obsahuje: 1), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Rožok (100) 
(Obsahuje: 1), Paradajky 60g, 
Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Saláma diétna /50/ 
(Obsahuje: 1, 3, 4, 5, 
6, 7, 8, 9, 10, 14) 

Št  
5.2. 

3, 2  
Čaj pravý (0,25 l), Saláma 
šunková (50] (Obsahuje: 1), 
Rožok [80] (Obsahuje: 1), Mini 
maslo 2x (Obsahuje: 7), 
Paradajky 60g  
9  
Čaj pravý (0,25 l), Saláma 
šunková (50] (Obsahuje: 1), 
Chlieb [100] (Obsahuje: 1), Mini 
maslo 2x (Obsahuje: 7), 
Paradajky 60g 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, 9, ZAM, CUD  
Polievka zeleninová (Obsahuje: 9), Guláš 
mexický [120] (Obsahuje: 1, 7), Ryža 
dusená (170), (200), Voda so sirupom 0.25l 

3, 2  
Detská výživa  
9  
Detská výživa DIA 

3, 2, 9  
Mäsový nákyp (115) (Obsahuje: 
1, 3, 7), Zemiaky varené 
(250/200), Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Paštéta (Obsahuje: 
1) 



Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Pi  
6.2. 

3, 2  
Čaj pravý (0,25 l), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Vianočka [116] 
(Obsahuje: 1, 3)  
9  
Čaj pravý (0,25 l), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1) 

3, 2  
Keks  
9  
Keks DIA 

3, 9, ZAM, CUD  
Polievka fazuľková so zemiakmi (Obsahuje: 
1), Osie hniezda [210] (Obsahuje: 1, 3, 7, 
8), Voda so sirupom 0.25l  
2  
Polievka fazuľková so zemiakmi (Obsahuje: 
1), Osie hniezda [210] (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Voda so sirupom 0.25l 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, 9  
Sójové plátky na zelenine [180] 
(Obsahuje: 1), Ryža dusená 
(170), (200), Čaj pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Lučina 

So  
7.2. 

3, 9  
Čaj pravý (0,25 l), Saláma 
diétna /50/ (Obsahuje: 1, 3, 4, 5, 
6, 7, 8, 9, 10, 14), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1)  
2  
Čaj pravý (0,25 l), Saláma 
diétna /50/ (Obsahuje: 1, 3, 4, 5, 
6, 7, 8, 9, 10, 14), Mini maslo 2x 
(Obsahuje: 7), Rožok [80] 
(Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 9, ZAM  
Polievka karfiolová so zeleninou (Obsahuje: 
1, 9), Bravčové mäso na kalerábe [214] 
(Obsahuje: 1, 7), Cestoviny [185/165] 
(Obsahuje: 1, 3), Voda so sirupom 0.25l  
2  
Polievka mrkvová (Obsahuje: 7), Bravčové 
mäso na kalerábe [214] (Obsahuje: 1, 7), 
Cestoviny [185/165] (Obsahuje: 1, 3), Voda 
so sirupom 0.25l 

3, 2  
Keks  
9  
Keks DIA 

3, 9  
Guláš diétny (Obsahuje: 1), 
Chlieb 1p (Obsahuje: 1), Čaj 
pravý (0,25 l)  
2  
Guláš diétny (Obsahuje: 1), 
Rožok 1 (Obsahuje: 1), Čaj 
pravý (0,25 l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Saláma (Obsahuje: 
1) 

Ne  
8.2. 

3, 9  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Syr tvrdý R [50] 
(Obsahuje: 7), Vajce 1ks 
(Obsahuje: 3), Mini maslo [10] 
(Obsahuje: 7), Chlieb [100] 
(Obsahuje: 1)  
2  
Mlieko 0.25l (Obsahuje: 7), Čaj 
pravý (0,25 l), Syr tvrdý R [50] 
(Obsahuje: 7), Vajce 1ks 
(Obsahuje: 3), Mini maslo [10] 
(Obsahuje: 7), Rožok [80] 
(Obsahuje: 1) 

3, 2, 9  
Ovocie 

3, 2, 9  
Polievka slepačí vývar s rezancami 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Bravčový rezeň 
prírodný (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky varené 
(250/200), Šalát[100], Voda so sirupom 
0.25l  
ZAM  
Polievka slepačí vývar s rezancami 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Zemiaky varené 
(250/200), Šalát[100], Voda so sirupom 
0.25l 

3, 2  
Zákusok  
9  
Zákusok Dia 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

3, 9  
Šunka brav.V [100] (Obsahuje: 
1), Mini maslo 2x (Obsahuje: 7), 
Chlieb / V 120 (Obsahuje: 1), 
Paradajky 60g, Čaj pravý (0,25 
l)  
2  
Šunka brav.V [100] (Obsahuje: 
1), Mini maslo 2x (Obsahuje: 7), 
Rožok (100) (Obsahuje: 1), 
Paradajky 60g, Čaj pravý (0,25 
l) 

9  
Chlieb 0,5p 
(Obsahuje: 1), 
Paštéta (Obsahuje: 
1) 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracoval: .................................... Schválil: ....................................  

 


